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Motivation 

Wir sind bestrebt unsere Ausflüge und Wanderungen möglichst sicher durchzuführen. Es kann aber 

trotzdem einmal etwas passieren. Ist dann ein Teilnehmer schwierig ansprechbar, so ist es eine grosse 

Hilfe, wenn ein Notfallausweis z.B. im Portemonnaie verfügbar ist, der einige wichtige medizinische 

Informationen und auch zu kontaktierende Personen enthält.  

Wir möchten Euch deshalb empfehlen, einen Notfallausweis mit der bereitgestellten Vorlage zu 

erstellen und immer bei sich zu tragen. 

Notfallausweis erstellen 

Auf unserer Webseite befindet sich die Vorlage als ausfüllbares PDF-Formular zum Herunterladen. 

Ausfüllen 

Das PDF-Formular kann direkt in einem Webbrowser ausgefüllt werden.  

Wenn das Formular mit dem PDF Exchange Editor (Gratisversion) ausgefüllt wird, kann man auch 

noch ein Passbild (jpg oder png) hineinkopieren: 

Start -> Hinzufügen -> Bild wählen, Passfoto als Seiteninhalt einfügen. 

Ausdrucken 

Wenn man zuerst die erste Seite ausdruckt, das Blatt wendet und dann die hintere Seite druckt kann 

man ein faltbares kleines Dokument erhalten. 

Mit dem Microsoft Edge Browser und auch mit dem PDF Exchange Editor ist es möglich zentriert zu 

drucken. Mit einer Einstellung von 80% kann man den Ausweis auf Kreditkartengrösse reduzieren, 

damit er gut ins Portemonnaie passt. 
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