
 

METTLER TOLEDO Pensioniertenvereinigung (MTPV) 
Einladung zur 4. Tageswanderung vom Dienstag, 02.08.22 (Verschiebungsdatum 09.08.22) 
Ausflug in das attraktive Obertoggenburger Wandergebiet Gamplüt 
 

 

Wir starten unsere Wanderung in Wildhaus vom grossen Parkplatz und steigen über Strässchen und Wiesen ins Flüretobel. Im 
Flüretobel steigen wir im Schatten von Bäumen über einen steilen, teilweise Felsdurchsetzten Pfad auf. Infolge einer Baustelle 
für eine neue Wasserfassung müssen wir auch eine gut gesicherte Felsstufe überwinden. Nach ca. 70 Minuten erreichen wir Pt. 
1389 und haben jetzt unser Mittagessen verdient. Leicht absteigend wandern wir in ca. 20 Minuten zum Bergrestaurant 
Gamplüt, wo wir unsere Mittagessen geniessen werden. 
Nach der Mittagspause um ca. 13:00 geht es weiter, mit Blick auf die Churfirsten, steigen wir ab Richtung Unterwasser. Der 
Weg führt uns abwechselnd über Wanderwege aber auch asphaltierte Strässchen zum Chämmerlitobel. Unterwegs haben wir 
auch teilweise Sicht zum Säntis. Nach ca. 90 Minuten erreichen wir den Abzweiger zu den Thurwasserfällen. Dieses 
faszinierende Naturschauspiel bietet grossartige Bildmotive. Nach der Besichtigung geht es weiter nach Unterwasser, wo wir in 
ca. 15 Minuten im Restaurant Sternen unsere Wanderung bei einem kühlen Getränk beenden können. 
 

 

Wanderzeit: 1:30 h + 1:45 h Distanzen: 3.2 km + 6 km Höhendifferenz: +350 -100 /- 480 m 
 

Hinfahrt:  Rückfahrt: 
Nänikon ab Gl. 1 07:30 S14 → Hinwil  Unterwasser Post ab 15:43 B790 → Nesslau 
Uster an Gl. 2 07:35   Nesslau Bahnhof an 16:04  
Uster ab Gl. 2 07:39 S5 → Pfäffikon SZ  Nesslau ab Gl. 1 16:12 S2 → Altstätten 
Rapperswil an Gl. 3 08:01   Wattwil an Gl. 1 16:27  
Rapperswil ab Gl. 2 08:03 IR → St. Gallen  Wattwil ab Gl. 4 16:32 IR → Luzern 
Wattwil an Gl. 2 08:27   Rapperswil an Gl. 5c 16:57  
Wattwil ab Gl. 3 08:31 S2 → Nesslau  Rapperswil ab Gl. 4 16:59 S5 → Zug 
Nesslau an Gl. 1 08:47   Uster an Gl. 1 17:20  
Nesslau Bahnhof ab 08:52 B790 → Buchs SG  Uster ab Gl. 1 17:25 S14 → Affoltern 
Wildhaus, Dorf an 09:19   Nänikon an Gl. 2 17:28  

 

 Hinweise 
 

Billette / Kosten Mit Halbtax ca. Fr. 30.- (Easy Ride verwenden) 
 

Autofahrer Parkplatz in Unterwasser bei der Iltiosbahn oder in Wildhaus beim grossen Parkplatz, siehe Karte 1:20’000 

Treffpunkt Grosser Parkplatz in Wildhaus 9:30, siehe Karte 1:20’000 
 

Mittagessen Ca. 11:30 im Bergrestaurant Gamplüt, Tel. 071 999 21 72 
Tagesmenü: Hackbraten mit Kartoffelstock und Gemüse Fr. 18.- 
Vegimenü:    kleiner Salat mit Pommes und Gemüse Fr. 17.- 
oder:             À la Carte 
 

Anmeldung bis: 
Freitag, 29. Juli 

Eine Anmeldung auf unserer Internetseite ist erforderlich. Auskunft über die Durchführung erhältst Du am 
Vortag zwischen 14:00 und 18:00 Uhr von Max Odermatt 079 459 79 21 
Die aktuellen Informationen zur Durchführung findest Du spätestens am Vortag ab 14:00 Uhr auf unserer 

Internetseite www.mtpv.ch ➝ Jahresprogramm ➝ Tageswanderung 

 

Wanderleitung 
Co-Wanderleitung 

Max Odermatt 079 459 79 21 
Rolf Ott 079 645 75 53 
 

Ausrüstung Die Wege sind teilweise anspruchsvoll, feste Wanderschuhe sind erforderlich, auch Stöcke sind 
empfohlen. 
 

Nicht vergessen Sonnencreme und Regenschutz nicht vergessen 
 

Allgemein Programmänderungen sind möglich 
Alle Wanderer sind für sich selbst verantwortlich, Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 
 

 

http://www.mtpv.ch/

