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METTLER TOLEDO Pensioniertenvereinigung 
Einladung zu einer Ganztageswanderung  
 
4. Tageswanderung vom Mittwoch, 5. August 2009 (Verschiebungsdatum 12. August 2009). 
Durchs Sihltal: von Sihlbrugg Station - Sihlsprung – Sihlmatt nach Schönenberg  
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Route: Unsere Wanderung führt uns von der SBB-Station Sihlbrugg der Sihl entlang 

flussaufwärts. Nach einer kurzen Steigung treffen wir auf den alten Saumpfad, der von 
Hirzel herunter nach Sihlbrugg Dorf führt.  
Weiter wandern wir zur Sennweid wo wir auf eine alte Holzbrücke treffen, sie hat bis 
1960 in Sihlbrugg ihren Dienst versehen. Bald verschwindet der Sihluferweg im ersten 
und längsten Tunnel der geheimnisvollen Sihlgalerien. Hier ist eine Taschenlampe von 
Vorteil. 
Auch das Wasser zwängt sich beim SihIsprung zwischen riesigen Nagelfluhblöcken 
hindurch. Nach dem letzten dunklen Loch erreichen wir die Sommerwirtschaft Sihlmatt, 
wo ausgezeichnete Forellenspezialitäten serviert werden. Hier halten wir unsere 
Mittagspause (es gibt auch Nichtfischiges). 
Am Nachmittag überqueren wir die Sihl auf dem Suenersteg und steigen einen 
schmalen Wiesenweg zum Wald hinauf. Bald erreichen wir das Dorf Schönenberg, von 
wo man eine wahrhaft schöne Aussicht auf den Zürichsee geniessen kann. 

Wanderzeit: 3 h + 1 h Distanzen 11 km + 3 km 
 Höhendifferenzen: +230 m  –30 m  

Hinfahrt: Nänikon-G’see ab 09:13  S9  Stäfa ab 08:53  S7 
 Zürich HB an 09:32 Gleis 21/22 Zürich HB an 09:18  Gleis 21/22 
 Zürich HB ab 09:44  S8 Gleis 52 Zürich HB ab 09:44  S8 Gleis 52 
 Thalwil ab 10:05  S21  Thalwil ab 10:05  S21 
 Sihlbrugg an 10:14  Sihlbrugg an 10:14 
 
Billette:  9Uhr-Pass ev. mit Zusatz oder Tageskarte ZVV.  
Rückfahrt: Mit Postauto160 nach Wädenswil (x.27 und x.39) und weiter Richtung Rapperswil oder 

mit dem Schiff nach Männedorf. 
Mittagessen: Ca. 13 Uhr 15 im Restaurant Sihlmatt, Tel.: 041 755 12 44  
 
Anmeldung: Am Vortag (fakultativ) ab 14 Uhr bis 18 Uhr auf Tel 044 972 25 65 (Jeanpierre Klötzli) 

Aktuellste Informationen zur Durchführung findet Ihr am Vortag meistens schon ab  
14 Uhr, spätestens aber um 19 Uhr auf der Internetseite: 
http://www.mtpv.ch/Tageswanderung.17.0.html. 

Verschiebung: Bei schlechtem Wetter wird die Wanderung um eine Woche verschoben 
 
Natel: Während der Wanderung  078 751 03 78 
Abkürzungen: Keine 
 
Wanderleiter: Werner Rellstab: Althörnlistrasse 30, 8496 Steg 

Telefon: 055 245 1842, 079 642 5833 
E-Mail: werner@rellstab.ch 
Jeanpierre Klötzli: Mythenweg 1, 8607 Aathal-Seegräben 
Telefon: 044 972 2565 

 E-Mail: jeanpierre@xn--kltzli-xxa.ch 
 
Die Wanderung ist leicht. Regenschutz und Taschenlampe nicht vergessen. 
Programmänderungen sind möglich.  


