
 

Mein Hobby - Blogs Schreiben - ist das Ergebnis einer Karriere, 
die ich vorwiegend mit dem Schreiben verbracht habe 

 

Die Zeit vergeht, ohne dass ich es merke, wenn ich vor einer Tastatur sitze. 

 

      (Alle Fotos sind vom Autor - klicken Sie auf jedes für weitere Informationen, 

                        benutzen Sie auf allen Platformen ‚Google Translate‘ für Deutsch) 

Was sind Kernkompetenzen von Unternehmensjuristen? 

Neben einem guten Urteilsvermögen ist die wichtigste Fähigkeit guter 
Anwälte die Kommunikation. Wir müssen normalerweise viel lesen, 
viel schreiben und dann auf verschiedene Weise kommunizieren, um 
Menschen zu beeinflussen, damit wir die gewünschten Ergebnisse 
erzielen. 

In meinen über 20 Jahren als Leiter der Rechtsabteilung von Mettler-
Toledo las ich ständig für die Arbeit. Ich habe auch so ziemlich jeden 
Tag geschrieben: Memos, E-Mails, Präsentationen, Whitepaper, 
Richtlinien, Verträge... 

Den Rest meiner Zeit verbrachte ich damit, mit Menschen innerhalb 
und außerhalb von Mettler-Toledo zu interagieren, um dabei zu helfen, 
unsere Geschäftsziele zu erreichen.  

 

Nach meiner Pensionierung fragte ich mich: ‚Was machst du jetzt?‘  

Ich dachte, ich würde all das Lesen und Schreiben hinter mir lassen wollen, wenn ich in Rente gehe. Aber das war nicht der 
Fall.  

Anstatt meine Papiere und Stifte (oder Computer und Tastatur) 
wegzulegen, fand ich mich wieder zum Computer hingezogen 
und verbringe immer noch viele Stunden am Tag … mit Lesen 
und Schreiben.  

Selbstverständlich habe ich meine Interessensgebiete weit über 
die Unternehmensanforderungen hinaus erweitert. Ich ließ mich 
von meinem Interesse an der stoischen Philosophie auf eine 
fantastische Reise durch die Schriften von Seneca, Marcus 
Aurelius und Epiktet führen.  

Ich begann meine private Schreibphase, indem ich eine 
moderne Version von Senecas Moralbriefen an Lucilius 
erstellte.  

Ich veröffentliche diese Briefe auf einer der weltweit größten öffentlichen Blogging-Plattformen namens Medium in einer von 
mir erstellten Publikation namens A Little Stoic Wisdom. 

https://medium.com/@james.bellerjeau
https://medium.com/a-little-stoic-wisdom
https://www.linkedin.com/in/jamesbellerjeau/
https://medium.com/a-little-stoic-wisdom


Ich wollte auch dem Anwaltsberuf etwas zurückgeben, der mir 
so viel bedeutet und gegeben hatte. 

Unternehmensjuristen aus aller Welt vereinen sich in einer 
Organisation namens Association of Corporate Counsel, die 
mehr als 50.000 Mitglieder aus 10.000 Unternehmen hat.  

Sie veröffentlichen ein globales Magazin für Fachleute namens 
ACC Docket. Seit Anfang 2022 schreibe ich eine wöchentliche 
Kolumne zum Thema Karriereweg (Career Path). 

Ich teile hier die besten Lektionen, die ich darüber gelernt 
habe, wie man bei der Arbeit erfolgreich ist. Mettler-Toledo hat 
mir hier viele großartige Lektionen gegeben.  

Zu guter Letzt teile ich auf meiner eigenen Website 
www.Klugne.com Gedanken darüber, wie man ein gutes Leben 
führt. Dies ist natürlich ein sehr weites Thema, und es gibt viele 
Möglichkeiten, es anzugehen. 

Ich sammle meine Gedanken in drei Kategorien: gut leben, gute 
Leistung bringen und gut denken. Ich lade Sie ein, sich Welcome to 
Klugne! anzusehen für einen schönen Überblick über das, was Sie 
dort finden. 

Ich versende wöchentlich einen Newsletter mit einem bestimmten 
Thema an interessierte Leser. Er ist informativ und kostenlos, und ich 
würde mich freuen, Sie als Leser zu haben.  

Wenn Sie meinen Newsletter ausprobieren möchten, können Sie sich hier anmelden 

Was hat es mit dem Vergehen der Zeit auf sich? 

Wenn Sie bis hierher gelesen haben, danke. Wahrscheinlich, weil Sie interessiert waren und es wollten. Das ist eines der 
Geheimnisse eines glücklichen Lebens: 
Wenn Sie tun, was Sie mögen und was Sie interessiert, verfliegt die Zeit wie im Flug! 

Sie sind dann genauso wie ein Kind, das in seinen Beschäftigungen versunken ist, wie Kleinkinder, die kein Zeitgefühl 
haben. Wir sind in dem Maße jung, in dem wir alles außer dem, was wir tun, nicht wahrnehmen. 

Zumindest für mich ist das Lesen und Schreiben keine Last, die ich im Ruhestand ablegen wollte, sondern meine Flucht in 
eine Welt, in der ich alles andere vergesse.  

Ich bin sehr glücklich, dass ich meinen ‚Weg zur ewigen Jugend‘ gefunden habe. 

Seien und bleiben Sie gesund! 

James Bellerjeau, Mai 2023   

        Für weitere Informationen: vorschlag@mtpv.ch 
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